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VAD AR DET DOKTORN SAGER? EN JAMFORELSE MELLAN TVA
MEDICINSKA ORDLISTOR

Nina Pilke
Vasa universitet

This article discusses results from a study concerning definitions of dynamic concepts and
their linguistic expressions, i.e. terms, in two different kinds of glossaries, a LSP glossary
and a popularised one, representing the field of medicine.

The results of the study show that there are both quantitative and qualitative differences
between the glossaries studied. The lenght of the definitions on the average is 25
words/definition in the LSP glossary in comparison with only 9 words/definition in the
popularised glossary. Also the contents of the definitions are different. In the LSP
dictionary the phenomena are described in detail whereas the popularised glossary gives a
general overview of the concepts. Based om my pilotstudy the tendency in the popularised
glossary is that the terms include foreign elements more often than terms in the LSP
glossary.

1. Inledning

Framgangsrik vetenskaplig verksamhet skall bade synas och kunna motiveras inte bara
inom det egna vetenskapsomradet utan ocksa for den stora alméanheten. Samtidigt som det
kan anses vara en plikt for vetenskapsmannen att informera om sin forskning upplever de
som skulle ha nytta av denna information den ofta som svar eller rentav ointressant. Ett sétt
att narma sig denna fragestdlining &r att studera vad som hander nér ett facksprakligt inne-
hall populariseras och pa sa sitt tar ett steg narmare allmanspréket. Inom fackspraks-
forskningen har man emellertid relativt séllan diskuterat hur man kan ta hénsyn till de olika
mottagargruppernas bakgrundskunskaper i samband med den sprakliga och innehdldiga
formuleringen av informationen. (Se Kaverkémper 1979; Koskela 1996: 9; Kérki 1998: 22;
Laurén, Nordman & Pilke 1992.)

Syftet med min understkning &r att studera tva sétt att presentera vetenskaplig information.
Min avsikt & att jamfora innehdllet i en fackordlista och en ordlistai populariserad form
inom omradet medicin. Undersokningen avgransas till definitioner av begrepp som kan



147

realiseras som fackspecifika handlingar eller héndelser (= dynamiska begrepp). Jag
kommer att jamféra definitionernas langd kvantitativt samt undersoka kvalitativt vilka
aspekter man har valt att tamed i begreppsdefinitioner avsedda for olika mottagargrupper.
Den kvalitativa analysen berdr begreppskénnetecken samt den alménna uppbyggnaden av
definitionerna. Vidare kommer jag att underska om det finns skillnader mellan ordlistorna
i frAga om de sprakliga uttrycken for dynamiska begrepp. En 'handling' definieras i detta
sammanhang som nagonting som en mansklig agent utfér med en viss avsikt vid ett
tillfdle. En 'handelse’ for sin del definieras som nagonting som intréffar vid ett visst
tillféle. (Jfr von Wright 1963: 36f.)

Det utvalda vetenskapsomradet, medicin, kénnetecknas av att det syns i olika massmedier,
aven utan speciellt aktiv pr-verksamhet. Det stora intresset beror forst och framst pa att
omradet har att gora med det som kan ses som allra viktigast for oss alla, dvs halsa, liv och
dod. Eftersom den medicinska forskningen kréver stora ekonomiska resurser, har publicitet
som ger positiv image samt upprétthdllande av forskningens legitimitet blivit strategiskt
viktigainom omradet. Kontroll av bade innehallet och spraket i den information som ges ut
ses ddrmed som en ytterst viktig uppgift. (Karki 1998.)

2. Material

Materialet i min undersdkning har excerperats ur ordlistorna Medicinska Ord, Det medi-
cinska spraket: begrepp, definitioner, termer (senare MEDvet) och Medicinsk ordbok (se-
nare MEDpop). Medicinska Ord (1996) & en relativt omfattande ordlista da den enligt upp-
gifternainnehdller drygt 13 000 uppslagsord. Det totala antalet sokord kan dock antas vara
nagot |agre, eftersom ordlistan innehdller korshanvisningar och i manga termposter ingér
termer och beskrivningar for sidoordnade och/eller underordnade begrepp vilkatroligen har
réknats med i det totala antalet uppslagsord. | forordet till ordlistan sigs den i forsta hand
rikta sig till dem som utbildar sig till ndgot av vardyrkena och till dem som &r l&rare inom
s&dan uthildning. Vidare har ordlistan utarbetats av fackméan (docenter inom dmnet) och
sdledes kan den klassificeras som fackintern information om forskning (se Puuronen,
Koskela, Laurén & Nordman 1993). Medicinska Ord ingdr ocksd som delmaterial i en

storre terminologisk undersdkning om dynamiska fackbegrepp (se t.ex. Puuronen 1996)
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som har som syfte att utveckla teoretiska metoder som kan tillampas i analysen och

beskrivningen av detta slags begrepp.

Medicinsk ordbok &r en ordlista i fickformat med ca 1100 uppslagsord. Den har medfdljt
som bilagai familjetidningen Hemmets Veckotidning nummer 37 ar 1996. | forordet skriver
chefredaktoren Ulla Cocke att ordboken & avsedd som en hjé preda som gor det |&ttare for

oss att forsta vad doktorn sager om oss.:

"..det kan kannas tryggt att §alv i lugn och ro kunna sl& upp och lasa om de vanligaste
namnen pa siukdomar, mediciner, symtom, behandlingar och annat..."

Jamfort med Medicinska Ord har Medicinsk ordbok en bredare mottagargrupp och dérmed
kan den klassificeras som fackextern information om forskning (se Puuronen et a. 1993)
Informationen i Medicinsk ordbok kan ségas vara riktad till en begrénsad allménhet, dvstill
dem som laser Hemmets Veckotidning. Darmed har det varit mojligt att anpassa innehdllet
till mottagarnas kunskapsniva och man kan konstatera att |asarna soker sig bade frivilligt
och medvetet till informationskdlan. Det framgédr inte exakt vem som har sammanstallt
ordlistan men jag antar att det handlar om en samarbetsprodukt mellan journalisterna och de
experter som besvarar de medicinska frégornai tidningen (pa bakparmen namns husl dkaren
Michael Seipels). Utgdende fran dessa faktorer kan man klassificera Medicinsk ordbok som
popul@rvetenskaplig. (Jfr Eriksson & Svensson 1986: 13.)

En jémforelse mellan de valda ordlistorna visar att det finns sasmmanlagt 175 dynamiska
begrepp som beskrivs i bada ordlistorna. Av dessa kan 97 (55,4 %) klassificeras som
handlingsbegrepp och 78 (44,6 %) som handel sebegrepp. Fordelningen liknar fordel ningen
i Medicinska Ord dér 56 % av ala dynamiska begrepp & handlingsbegrepp.

Jag antar att den avsedda mottagargruppen paverkar sittet att formulera en definition. |
fraga om den populért utarbetade ordlistan innebér detta bl.a. kortare definitioner jamfort
med fackordlistan, dérfér att informationen i forsta hand kan férvantas ha en oOver-
siktskaraktar vilket medfdr att fenomenen inte behandlas i detalj utan pd en mera allman
niva Trots detta kan man anta att definitionerna i Medicinsk ordbok innehdller konkreta
exempel som har som uppgift att fora det behandlade fenomenet ndrmare mottagaren. (Jfr
Fjasstad 1993; Koskela & Puuronen 1995.) Definitionerna i den fackinterna ordlistan
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déremot kan forvantas folja kriterierna for vetenskapligt vetande vilket innebér att de bl.a
har hdg specialiseringsgrad, bildar en koherent helhet enligt vissa regler och & objektivai
neutral mening (jfr Laaksovirta 1986: 61; Niiniluoto 1997: 148). Pa termniva antar jag att
ordlistan i populariserad form gynnar svenska termer istdlet for termer av fréammande
ursprung. Vidare forvantar jag mig att den fackinterna ordlistan anvénder nominaliseringar
som termer vilka & typiska for vetenskaplig stil. Den fackexterna ordlistan torde innehdlla

fleraverb som termer.

Eftersom materialet i understkningen bestér av endast tva ordlistor och sammanlagt av 175
dynamiska begrepp, bor resultaten av denna pilotundersdkning tolkas med en viss forsik-
tighet. Trots det begrénsade materialet forvantar jag mig att min undersokning and& kom-
mer att kunna pavisa nagra allménna tendenser géllande beskrivningen av dynamiska fack-
begrepp delsi en fackintern, delsi en fackextern ordlista.

3. Att beskriva ett fackspecifikt begrepp

Inom ett vetenskapsomrade har en begreppsdefinition som uppgift att avgransa ett begrepp
frén andra begrepp samt att faststalla begreppets relationer till andra begrepp (1SO 1087-
1990). | terminologiska sammanhang har normerande definitioner dltid en begrénsad
giltighet, eftersom de inte anvands av allainom omradet i fraga och deras existensi tiden &r
begransad. Trots detta & det ytterst viktigt att man i vissa sammanhang har tillgang till
fardiga definitioner. (Laurén, Myking & Picht 1997: 163f.)

Inom terminologivetenskapen har man diskuterat begreppsdefinitioner narmast i fréga om
deras struktur, dvs om de & innehdlls- eller omfangsdefinitioner (SFS 50-1989: 41-44).
Déremot finns det relativt litet skrivet om hur en definition i en ordlista borde formuleras
med tanke pa t.ex. langd eller sprékliga aspekter. Enligt Laurén, Myking och Picht (1997:

170) & de allmanna kraven pa definitioner i fackordlistor som fdljer:

- de skall sammantagna bilda ett hdllbart system

- de termer som finns med i definitionerna skall sta for allmant kanda begrepp eller
begrepp som &r definierade annanstansi ordlistan

- definitionerna skall passa sin malgrupp
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Det forsta kravet har att géra med bade begreppsurvalet och den sprékliga formuleringen av
definitionerna vilka skall folja vissa bestamda kriterier. Sasom det har papekats av ocksa
Laurén, Myking och Picht (1997) &r de tva fdljande kraven oftast omgjliga att uppfyllai sin
helhet i praktiken. Dels utarbetas det séllan ordlistor for olika malgrupper, dels & det en
Oppen fraga vad som sist och slutligen & kant for mottagaren. Krav av denna typ méste av
nodtvang ligga pa en allmén niva, eftersom det inte & mdjligt att ge en uppsittning exakta
regler som skulle passaini allaordlisteprojekt.

Eftersom min pilotundersdkning inte innefattar ala dynamiska begrepp i de undersokta
ordlistorna, & det inte andamalsenligt att inom ramen for denna studie ta stéllning till hur
de tva forstnamnda kraven uppfylls. Istélet utgér jag ifran att bada ordlistorna i mitt
material skall ge en palitlig och logisk beskrivning av ett bestamt begreppsurval inom
omradet medicin. Vidare kan jag utga ifran att begreppsdefinitionerna i ordlistorna verk-
ligen & anpassade bade ifrdga om innehdllet och den sprakliga formuleringen efter de klart
olika mottagargrupperna.

Inom filosofin har man diskuterat analysen av begrepp i ljuset av definierande och kom-
pletterande kannetecken. Hospers (1967: 31ff.) t.ex. anvander begreppet 'hund' som
exempel och konstaterar att detta begrepp innefattar kénnetecknande drag som 'kan skélla,
'hor till gruppen déggdjur', 'har fyra ben'’ m.m. av vilka man vid utvérderingen av en
potentiell medlem av klassen kan betrakta en del som mdjliga men inte som obligatoriska.
Endast draget 'daggdjur' visar sig vara definierande men enbart med detta karakteristiska
drag kommer man inte langt i beskrivningen. Saledes forefaller det som om det fanns en
grupp kannetecken av vilka ala inte vara realiserade samtidigt. P4 basis av diskussionen
har Hospers (1967: 71f.) sasmmanstéllt foljande kriterier:

1. Av en bestamd méngd kannetecken behover inte ett enda realiseras sa lange alla andra
eller &minstone nagra av de resterande realiseras (=quorum requirement).

2. Det & omdjligt att sétta en kvantitativ regel pa uppsattningen av de kénnetecknande
dragen som tillsammans utgor ett quorum. Pa ett allmant plan kan man siga att ju flera
de kdnnetecknande dragen &r, desto sékrare blir definitionen.
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3. Att bestémma vilka drag som skall réknas som definierande eller kompletterande &r inte
entydigt. Att forsoka utarbeta en komplett lista som inte behéver bearbetas &r ett
teoretiskt ideal.

4. Allakénnetecken har inte samma tyngd, eftersom vissa kan vga merai beskrivningen
&n andra.

5. Ibland & det fraga om i vilken grad ett kannetecken realiseras. Ju hogre grad av
kannetecknet desto sakrare &r det fraga om fenomenet X.

Mina antaganden om hur definitionernai de undersokta ordlistorna skiljer sig fran varandra
(se ovan) kan relateras till Hospers kriterier nummer 2 och nummer 5. Det & sannolikt att
definitionerna i den fackinterna ordlistan i detta avseende & sékrare &n motsvarande
definitioner i den fackexterna ordlistan, eftersom man i MEDvet kan antas beskriva
begreppen med hjalp av flera kénnetecknande drag som gér in pa detaljerna an vad man gor
i MEDpop.

4. Analysav definitionernai materialet

| de tva foljande avsnitten kommer jag att redogora for resultaten av dels en kvantitativ
analys av definitionernas langd dels av en kvdlitativt betonad analys av innehdllet i
definitionerna i de utvalda ordlistorna. Resultaten av den kvantitativa analysen fungerar
narmast som bakgrundsinformation for den kvalitativt betonade innehallsanalysen. D&
termposten i MEDvet innehdller en beskrivning av flera dynamiska begrepp (sido- eller
underordnade begrepp) har jag begrénsat undersdkningen till det dynamiska begrepp som
ocksa beskrivsi MEDpop.

4.1 Kvantitativ analys av definitionslangd

En kvantitativ jamforelse mellan |angden p& definitionerna (métt i ord") visar att det som

vantat finns skillnader mellan ordlistorna. | MEDvet & den genomsnittliga langden 25

! Begreppet 'ord' definieras som en enhet som i 16pande text omges av ett tomrum (jfr t.ex. Nordman 1992: 6).
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ord/definition och variationsvidden 1-194 ord/definition medan langden i MEDpop & bara
9 ord/definition och variationsvidden 1-38. Tabell 1 visar férdelningen i materialet.

Tabell 1. Definitionsédngden i materialet

1-10 11-20 2130 3140 4150 5160 61-70 71—

MEDvet 51(29) 47(27) 28(16) 20(11) 106 6(3) 2(1) 11(6
MEDpop 118(67) 38(22) 15(9 4(2) - - - -

Det framgér av tabell 1 att definitioner pa under 10 ord & de vanligaste i bada ordlistorna. |
MEDpop utgor definitioner i den forsta klassen hela 67 % av ala undersokta definitioner. |
MEDvet & 29 % av definitionerna mellan 1-10 ord l&nga. En nérmare granskning inom
dennaintervall visar att ettordsdefinitioner forefaller vara relativt vanligai MEDpop da 27
stycken (15 %) av alla undersokta definitioner & endast ett ord |anga. Bland definitionerna
ur MEDvet finns det 3 ettordsdefinitioner, se exempel 1.

Exempel 1.
vomera vomera
krékas (MEDvet) krékas (MEDpop)

Enligt min mening kan sa har korta definitioner i vanliga fall inte ge tillracklig information
om fenomenet ifrédga. Som bast kan de ge det synonyma uttrycket for sokordet. | exempel 1
t.ex. ger bada ordlistorna bristfallig information om begreppet 'vomera'. Eftersom defini-
tionerna inte ger information om t.ex. avsikten eller aternativt om de paverkande
faktorerna (jfr Puuronen 1995), kan man pa basis av definitionen egentligen inte ens sakert
avgora om det & fraga om ett handlings- eller handelsebegrepp. | bada ordlistorna tycks
emellertid rada en strévan till mera beskrivande definitioner, och darfér borde ocksa ett-
ordsdefinitionerna ha kompletteras sa att de skulle ha fétt mera innehdll (se ocksa senare i

exempel 12).
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Annars & fordelningen i MEDpop jamn inom variationsvidden 1-38; efter ettordsdefi-
nitionerna foljer definitioner pa 8 ord med en andel pa 8 %, darefter definitioner pd 3 och 4
ord med en andel pa 7 %. Aven i MEDvet & fordelningen mellan de olika langa defini-
tionerna jamn fram till 35 ord |anga beskrivningar. Storsta gruppen bildas av definitioner pa
3 ord vilka dock utgor bara 6 % (10 stycken) av de studerade definitionerna i ordlistan,
déarefter kommer definitioner pa 14 ord med en andel pa 5 %.

Eftersom alla definitioner i MEDpop och en klar magjoritet av definitionernai MEDvet (83
%) & under 40 ord langa, & det motiverat att pasta att en spréklig beskrivning av ett
fackspecifikt dynamiskt begrepp i en ordlista inom omradet medicin ogérna bor Gverstiga
denna gréns. Definitioner pa 70, 120 och t.o.m. 194 ord k&nns onddigt Ianga och besvarliga
En gallring bland kénnetecknen & i vissafall pasin plats. Ibland & man i MEDvet &ven dlt
for mangordig i séttet att uttrycka sig. Ett enkelt sétt att komprimera budskapet & att man
istallet for att anvandainledande strukturer i borjan av definitionen som t.ex. innebar att (se
exempel i avsnitt 3.2) gar "rakt pa sak" sdsom man gor i terminologiska ordlistor.

Eftersom mitt material bestdr av definitionspar vilka beskriver ett och samma dynamiska
begrepp for olika mottagargrupper har jag ocksd velat undersoka hurudana kvantitativa
skillnader det finns mellan definitionerna da man jamfor dem parvis. Bland de undersokta
definitionsparen finns det 147 fall dér definitionen i MEDvet & langre én definitionen i
MEDpop. Tva ganger har det dynamiska begreppet beskrivits med exakt lika langa
definitioner i bada ordlistorna (se exemplen 1 och 14) och i 26 fall & definitionen langre i
MEDpop jamfort med MEDvet. Se tabell 2.

Tabell 2. Skillnaden mellan definitionernamétt i ord

1-10 11-20 21-30 3140 41-50 51—

MEDvet > MEDpop 67 36 20 6 5 13
MEDpop> MEDvet 23 1 2 — - -

Tabell 2 visar att skillnaden mellan definitionerna i fraga om bada ordlistorna métt i ord
oftast ligger mellan 1-10 ord. Som langst & skillnaden i fallet MEDvet > MEDpop 182 ord
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medan denna skillnad da MEDpop > MEDvet &r 21 ord. | genomsnitt & definitionerna i
MEDvet 19,5 ord léngre &n motsvarande definitioner i jamforelsematerialet. De 26 defi-
nitioner i MEDpop som 6verskrider langden pa den motsvarande definitionen i MEDvet &

déremot i genomsnitt bara 4,8 ord.

4.2 Kvalitativ analysav innehallet i definitionerna

| detta avsnitt redogor jag for resultaten av analysen av innehdlet i de undersokta
definitionerna. | exemplen nedan finns férst definitionen i MEDvet och darefter defini-
tionen av samma dynamiska begrepp i MEDpop. Ifal ordlistorna anvander olika termer for
att representera begreppet finns de avvikande termerna med i exemplet &en om termerna

diskuteras ndrmare forst i kapitel 41 min artikel.

Eftersom det finns skillnader i definitionernas 1angd & det troligt att det finns skillnader
ocksd i fraga om innehdllet. Den allmanna Gversiktskaraktdr som definitionernai MEDpop

har jamfort med de mera detaljrika beskrivningarnai MEDvet kommer fram i exempel 2.

Exempel 2.

termogr afi

metoden att genom méatning av varmestrélningen (den infraréda strélningen) fran hudytan
upptacka storningar i temperaturfordelningen. Strélningen registreras av en s.k. varmekamera
och kan avlasas pa en varmebild, termogram, i form av ljusare och mérkare partier. T. har
anvants vid diagnos av bréstcancer, ventromboser, cirkulationsrubbningar m.m. (MEDvet)

undersokningsmetod dé&r man med kamera registrerar skillnader i temperaturer i olika vav-
nader. Anvands for att upptacka aderbrack, brostcancer etc (MEDpop)

| det stora hela innehdller bada definitionerna i exempel 2 samma basinformation men i
MEDvet preciserar man informationen genom att man gar in i detaljerna. Kannetecknen
realiseras harmed i en hogre grad vilket gor att definitionen blir 'sékrare’ (jfr Hospers
kriterier ovan). Antagandet om att man i definitionerna i MEDvet skulle anvénda sig av
flera kénnetecken jamfort med definitionernai MEDpop stémmer déremot intei sin helhet.
Aven om skillnaden mellan definitionernai vissa fall beror p& antalet kannetecken (se t.ex.

exemplen 3, 5 och 11), &r det dock oftast fraga om sjalva séttet att beskriva (se exemplen 2
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och 6) eler dternativt om tva avvikande synvinklar ur vilka de beskrivna skeendena
betraktas (jfr exemplen 9 och 15).

Pa den sprékliga nivan anvander den fackinterna definitionen i exempel 2 medel typiska for
facksprak, dvs nominalisering och passiv konstruktion. Sammainnehal uttrycksi den fack-
externadefinitionen med hjép av aktiv verbform.

Antagandet att definitionerna i MEDpop skulle innehdlla konkreta exempel pa de be-
handlade fenomenen stdmmer bara delvis. | exempel 3 t.ex. ger den altfor allménna defini-
tionen i MEDpop egentligen ingen information om vad det hela handlar om medan
MEDvet ger sdval avsikten med handlingen 'for att forebygga eller forhindra en sjukdom'
som tva alternativa exempel pa faktiska agérder.

Exempel 3.
profylax

atgarder for att forebygga eller forhindra en sjukdom, t.ex. vaccination eller viss medicinering
(MEDvet)

forebyggande behandling (M EDpop)

Aven i foljande exempel (Ex. 4) skiljer sig definitionerna i de undersokta ordlistorna frén
varandratill sitt innehall. | bada definitionerna finns en hanvisning till den paverkande faktorn
bakom handelsen 'dlder etc' men bara i MEDvet preciserar man vad handelsen egentligen
berér, ‘funktionen i vavnader eller organ'. Att denna information saknas i MEDpop gor att
mottagaren av informationen inte nédvandigtvis kan séttain fenomenet i rétt sasmmanhang.

Exempel 4.

degeneration

forsamring av funktionen i vavnader eller organ. Kan bero pa stigande &lder, forsimrad
blodfdrsorjning, férgiftning m.m. (MEDvet)

tillbakabildning som kan orsakas av adrande, ukdom etc (MEDpop)

Det finns ocksa skillnader i Séttet att aterge kannetecknet tid. | exempel 5 har det i MEDvet
angetts att handelsen intréffar inom en viss tidsgréns medan denna information saknas i
definitionen i MEDpop:
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Exempel 5.

absens
kortvarig (sekunder—minuter) forlust av medvetandet (MEDvet)

kortvarig medvets 6shet (MEDpop)

| populérvetenskap & anvandningen av termer begrénsad, eftersom det finns mycket under-
forstadd information bakom dem som forblir dold for en lekman. Darfor maste de termer som
anvands i vetenskapliga texter oftast erséttas med andra uttryck eller forklaras pd annat Sétt.
(Koskela & Puuronen 1995: 125) | exemplen 6 och 7 syns denna tendens klart. Termerna
bronkoskop och fiberoptik som finnsi det férsta exemplet nedan i definitionen i MEDvet fattas
i MEDpop som innehdller det mera beskrivande uttrycket upplyst metallror:

Exempel 6.

bronkospi

innebdr att man ser pa luftroren inifran med hjdlp av ett speciellt instrument, bronkoskop.
Oftast anvénds bdjliga instrument med fiberoptik. Vid behov kan ocksd prov tas for
mikroskopisk undersokning eller for odling (for pavisande av bakterier) (MEDvet)

undersokning av luftréren med ett upplyst metallrér som sticks ned i halsen (MEDpop)

| exempel 7 finns termen elektroder inte med i MEDpop d& man i stéllet anvander det
vardagliga uttrycket metallplattor. Eftersom termen elektroder finns i andra definitioner i
ordlistan skulle man dock ha kunnat anvanda termen ocksa hér. En alltfor 1angt ford forenkling
kan ge ett intryck av att |&saren underskattas (jfr Erlandsen 1982: 106).

Exempel 7.

EEG, eektroencefalogr afi

metod for registrering av den elektriska aktiviteten i hjarnan, uppfangad med hjap av
elektroder pa skallens utsida. Anvands bl.a. vid diagnos av epilepsi och andra stérningar av
medvetandet, somnrubbningar etc. Resultat erhdlls utskrivet i form av en kurva, elektro-
encefalogram (éven detta ord forkortas EEG) (MEDvet)

EEG, elektroencefalogram

métning av den elektriska aktiviteten i hjarnan. Undersokningen gérs med metallplattor som
fasts pa huvudet (MEDpop)
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| exempel 8 syns hur man i MEDvet ofta anknyter det behandlade begreppet till den
vetenskapliga traditionen och kan pavisa vetenskapens kumulativa karaktér (jfr Kemp 1976:
154) genom att ange namnet pd den person som uppfunnit eller annars varit aktiv vid
introduceringen av fenomenet (se &ven Muhlhaus 1998). Antagligen & det har fraga om ett
almant kant fenomen bland fackfolk, eftersom definitionen i MEDvet inte innehdller be-
gransningen 'hos barn upp till tva ar'. Daremot kan man inte férvanta sig att en lekman vet vad
fenomenet innebar om det forekommer hos vuxna och darfor borde ocksa den fackexterna
definitionen innehdlla denna information. En forklaring till utelamnandet kan vara att den
bortldmnade informationen kan ge negativa associationer och &en orsaka en viss oro hos
mottagaren vilket man velat undvika (jfr &ven exempel 15).

Exempel 8.

Babinskis fenomen

(efter Joseph F Babinski, fransk neurolog 1857-1932), ofrivillig uppétb6jning av stortan nar
ett spetsigt foremd stryks langs fotsulan. Ingér i neurologisk understkning. B. hos vuxna talar
for hjarn- och/eller ryggmargsskada (MEDvet)

Babinskisreflex
ofrivillig térrérel se vid retning av fotsulan. Forekommer hos barn upp till tvad & (MEDpop)

Luukka (1997) har i en undersdkning som jamfor en vetenskapsmans text om levande foda
med journalistens text om samma tema kommit fram till att man i en populérartikel véljer
endast en synvinkel pa det behandlade amnet medan den vetenskapliga texten behandlar
fenomenet i dess helhet. | hennes undersokning visar det sig att popul &rvetenskap endast tar
upp riskerna med denna typ av kost. Detta kan antas &terspegla antingen journalistens egen
uppfattning om saken eller hans uppfattning om vad som & den alménna asikten. D&
redogorel sen byggs pa sadan fakta som mottagaren kan forvantas veta fran forut, kan man
|attast forstérka de existerande uppfattningarna och f& informationen att na fram. Att man
enbart diskuterar den negativa sidan kan ocksa tankas vacka mera uppmarksamhet. Enligt
Kérki (1998: 78) féaster man i de olika massmedierna mest uppmérksamhet vid de mest
extremafallen, bade positiva och negativa.

En skillnad i hur man n&rmar sig begreppen syns klart i exemplen 9 och 10. | den fack-
interna ordlistan hanvisar man till metoden 'med hjdp av gipsforband' och 'kirurgiskt med



158

nd eler stans. | den fackexterna ordlistan har man i stéllet velat forklara varfor dessa
ingrepp gors 'for att underlétta 18kning' eler 'for bestdmning av en tumors karaktar', vilka
motiverar ingreppet for patienten men kan antas vara sélvklarheter for en expert inom

omrédet medicin.

Exempel 9.

immobilisera

goraordrlig; en led kan t.ex. immobiliseras med hjdp av gipsforband (MEDvet)
immobilisering

fixering av brutna ben etc i rétt |age for att underl&talakning (MEDpop)

Exempel 10.

biopsi
provtagning pa levande véavnad for mikroskopisk undersokning. Kan goras kirurgiskt med ndl,
>ndlbiops eller med stans > stansbiops (MEDvet)

vavnadsprov, t ex for bestdmning av en tumdrs karaktdr (MEDpop)

I mitt materia finns ocksa sidana definitionspar dar definitionen i MEDpop & minimal
med tanke painnehdllet. | exempel 11 kan man eventuellt tanka sig att bade begransningen
'missprydande’ och hanvisningen till kénnetecknet metod 'utan att forstéra harsackarna ar
irrelevant information for en lekman. | exempel 12 déremot ger ettordsdefinitionen bara det
synonyma uttrycket vilket inte kan ténkas hjépa langt om man vill veta och forsta nagon-

ting om sjdlva handlingen.
Exempel 11.

depilera
tabort missprydande harvéaxt utan att forstora harsackarna (MEDvet)

avlagsna hér (MEDpop)
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Exempel 12.

arteriografi
réntgenundersdkning av en artér med hjalp av kontrastmedel (MEDvet)

réntgenfotografering (MEDpop)

Det finns inte ménga begreppspar i mitt material dar man kan direkt konstatera att defini-
tionen i MEDpop & missvisande. | exempel 13 finns dock en definition som pga den knap-
pa informationen kan anses ge en felaktig bild av handlingen i fraga. Av definitionen i
MEDvet framgér det att man ger |akemedel sa att det sedan frigors |&ngsamt under en [8ng
tid (metod). | MEDpop har kénnetecknet tid kopplats ihop med gjéva handlingen vilket kan
uppfattas som om handlingen skulle strécka sig 6ver en léngre tidsintervall fast det egent-

ligen &r fréga om den darpéfoljande handelsen, dvs hur det tillforda lakemediet frigors.
Exempel 13.

depabehandling

innebar att |akemedel tillférs i sddan form (t.ex. intramuskular injektion) att den verksamma
substansen frigors l&ngsamt och under 18ng tid (MEDvet)

behandling med medel under lang tid (MEDpop)

| vissafal anger man i MEDvet att en beskriven metod inte langre anvands eller att den &r
sdllsynt (se exempel 14). | MEDpop finns denna information inte med i definitionen och
man kan fraga sig vilken nytta mottagarna utanfor den fackliga gemenskapen har av dylik
"foréldrad" information. Samma tendens till gammal information finns &ven pa termniva, se

exemplen 15 och 16.
Exempel 14.

myelogr afi
nu évergiven metod for réntgenundersdkning av ryggmargen med kontrastmedel som sprutas
ini ryggmargskanalen (i subraknoidalrummet) (MEDvet)

réntgenundersdkning av ryggmargskanalen med kontrastmedel. Anvands b la for att upptéacka
tumorer i ryggmérgen och diskbrack (MEDpop)
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Aven om definitionernai exempel 14 &r exakt lika l8nga méttai ord kommer det igen klart
fram att synvinkeln i beskrivningarna & olik. | MEDvet betonas ocksa har det metodo-
logiska forfaringsséttet genom att man hanvisar till kénnetecknet plats 'in i ryggmérgs-
kanaen' medan man i MEDpop igen anger varfor man genomfor denna slags handling

genom att man hanvisar till kénnetecknet avsikt 'for att upptacka tumorer'.

Aven i frdga om handelsebegrepp avviker synvinkeln i beskrivningarna i vissa fal. |
exempel 15 ger definitionen i MEDvet de paverkande faktorerna bakom skeendet rubbad
blodcirkulation och otillracklig blodtillforsel. | definitionen i MEDpop ligger fokus pa de
almanna agarder som skall vidtas om nagon har svimmat. Sjdlva handelsebegreppet
'svimning' férblir knapphandigt beskrivet.

Exempel 15.

svimning
plotdig (och tillfallig) forlust av medvetandet, i regel orsakad av rubbad blodcirkul ation med
blodtryckssankning och otillrécklig blodtillforse till hjarnan (MEDvet)

kort period av medvetsiGshet. En avsvimmad person bor laggas p& rygg med benen hogt
(MEDpop)

| exempel 16 finns samma intressanta aspekt med som i exempel 8 ovan. | bé&da defini-
tionerna finns en héanvisning till k&nnetecknet avsikt i vetenskapligt syfte' respektive ‘i
forskningssyfte'.

Exempel 16.
vivisektion
forlegad benamning pé operativa ingrepp pa levande djur i vetenskapligt syfte (MEDvet)

operation pa sdvda djur i forskningssyfte (MEDpop)

| den fackinterna ordlistan &r skillnaden mellan levande och dod relevant information och
darfor finns uttrycket levande djur med i definitionen i exempel 16. | definitionen i
MEDpop déaremot har man antagligen velat presentera det behandlade fenomenet i en mera
human ton och anvént uttrycket sbvda djur vilket gor att man kan uppfatta handlingen som

en aning mera positiv.



161

5. Termer

En jamforelse mellan de sprakliga uttrycken, dvs termerna, visar att det finns skillnader
mellan ordlistorna &ven i detta hénseende. | det foljande kommer jag att diskutera de all-

manna drag som kannetecknar de sprékliga uttrycken i ordlistornai mitt material.

Frégan om en term skall vara uppbyggd av e ement som hor till det egna spréket eller om
den istéllet kan vara ett 1an fran andra sprék har varit ett omdiskuterat amne inom termino-
logivetenskapen. Anvandningen av 1an motiveras med att de underlattar forstaelsen i fler-
sprakiga sammanhang vilket beror speciellt omraden med omfattande internationel It samar-
bete sdsom t.ex. medicin. Att man anvander nationalsprak i fackliga sammanhang och ut-
vecklar ett vetenskapligt termforréd pa det egna national spraket & emellertid viktigt for den
sprakliga identiteten och gavstandigheten. (Se Laurén & Nordman 1998.) Inom omréden
som intresserar och berdr den stora allménheten & det ocksd viktigt att fasta uppmérk-
samhet vid termernas allmanna begriplighet. Behovet av termer pa det egna national spraket
inom ADB-branschen t.ex. har diskuterats livligt i tidningsspalterna under de senaste aren.

Det nordiska medicinska termférradet kannetecknas allméant av 1&n frén béde engelskan och
framforallt fran de klassiska spréken. | mitt material forekommer det framforallt prefix som
hor till de klassiska spraken. Dessa sigs vara de riktiga internationalismerna med vilka det
& majligt att bilda neologismer i allasprak. (Se Hgy 1996; Ellegard & Olofsson 1982.)

Det & intressant och nagot Gverraskande att notera att det i den fackinterna ordlistan finns
en storre stravan till termer pa& nationalsprék an i den fackexterna. Den inhemska varianten
anges vanligtvisi MEDvet som forsta aternativ om det finns flera alternativa termvarianter.
Genom att man anvander en s a s inhemsk variant av termen blir termen ofta genom-

synligare och kan pa s sétt dterge en del av begreppsinnehdllet:
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MEDvet MEDpop

lokal beddvning, lokalanestes,

regionalanestesi lokal anestesi
ryggmargsbedovning lumbal anestesi
béckenbottenbristning,perineal ruptur perinealruptur
elektrokonvertering defibrillering

Ibland kan det ocksa vara frdga om anpassning pa ortografisk niva
kolangiografi cholangiogr afi

En forklaring till att MEDvet anvander termer med inhemska komponenter dér MEDpop
foredrar 1&n kan vara ett medvetet normeringsarbete som har foregétt ordlistearbetet.

Ett dynamiskt begrepp kan pa den sprakliga nivan uttryckas med substantiv, verb eller en
flerordsterm som innehdller bada. Mina tidigare understkningar i dmnet har visat att de
terminologiska ordlistorna foljer séttet att uttrycka handling och héndelse i facktexter. Detta
innebér att man istallet for verb anvander nominaliseringar vilka kan anses hdra ihop med
det vetenskapliga séttet att tdnka och uttrycka sig. (Jfr Puuronen 1995; Benes 1981: 194;
Hoffmann 1985: 136-140.)

| de undersokta ordlistorna finns det f& verb som termer. Eftersom verbuttryck i allménhet
kan anses gora texten intressant och l&ttare att folja for 1asaren, kunde man forvénta sig att
MEDpop skulle innehdlla flera verb & MEDvet. | mitt material & det dock tvartom. | tre
termposter representerar ett verb det dynamiska begreppet i bada ordlistorna. Lika manga
ganger & termen i MEDvet ett verb medan det i MEDpop &r ett substantiv:

MEDvet MEDpop
debridera debridering
immobilisera immobilisering

koncipera konception
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Baraen gang &r det tvartom:

regeration regenerera

Detta kan vara en faktor som bara ber6r det aktuella materialet och inte stimmer i en storre
skala. En mdjlig forklaring kan dock ocksa vara att nomindiseringar kan upplevas som
mera konkreta och de kan i vissa fall gora det patalade fenomenet handgripligare (statiskt)
och |&ttare att hantera i olika syntaktiska roller &ven om texten samtidigt riskerar att bli
informationstdt och abstraktionsgraden létt blir hogre (Koskela & Puuronen 1995; Beier
1980 61f.; Nordman 1986: 55, 56).

| tre termposter i MEDpop tycks det finnas fel da man jamfér termerna med dem som finns
i MEDvet. | MEDvet heter det EKG, elektrokardiografi medan samma dynamiska begrepp
i MEDpop &terges med EKG, elektrokardiogram. Av definitionen i MEDvet framgér det
emellertid att elektrokardiogram inte avser handlingen utan resultatet som erhdls i
kurvform. Samma gédler termparet EEG, elektroencefalogram (MEDpop) och EEG,
elektroencefalografi (MEDvet), se exempel 7. | det tredje fallet har mani MEDpop troligen
blandat ihop ett dverordnat och ett underordnat begrepp i termen artificiell insemination.
En jamforelse med MEDvet visar att den rétta termen & konstgjord befruktning alternativt
assisterad befruktning. Termen insemination fér sin del representerar ett underordnat

begrepp till 'konstgjord befruktning'.

En gang har man i det undersokta materialet i MEDvet angett att det handlar om ett
vardagligt uttryck (dropp). Motsvarande information saknas i MEDpop. Samma géller

ocksa informationen om foral drade termer, se exemplen 16 och 17.

Ett intressant fall utgors av termen elchock som anvéands i MEDpop som sadant:
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Exempel 17.

elchock
ddre olamplig bendmning pa elbehandling (MEDvet)

elbehandling

ECT, en behandlingsform inom psykiatrin, sarskilt vid svara depressioner. Hjarnan utsétts for
kort stromstét via elektroder fasta pd hjassan. Muskelkramper dampas eller undviks genom att
man fore behandlingen ger muskelavslappnande medel (MEDvet)

elchock

behandling mot bl a depression som gér ut pa att en kraftig elektrisk strom leds genom
hjérnan. Behandlingen & smartfri men kan ledatill minnesluckor, huvudvérk etc (MEDpop)

| MEDvet sdger man termen elchock vara en dldre, oldmplig bendmning som borde erséttas
av termen elbehandling. Har kan det vara fraga om att man vill géra termen mindre
belastad och i den meningen neutral (jfr darhus — mentalsjukhus). | MEDpop presenteras
ingreppet pa ett raffinerat sétt (kraftig elektrisk strom, kan leda till minnesluckor) som |&tt
vécker negativa associationer hos mottagaren. | MEDvet ligger fokus aterigen pa metoden.
Detta exempel visar ndgonting om hur man relativt |4t kan skapa sensationer da man ger ut
information om medicinska forskningsresultat till allménheten (jfr Kérki 1998: 24, 77).

6. Slutdiskussion

Min understkning om tva olika st att presentera vetenskaplig information i ordlistor inom
omradet medicin visar att den avsedda mottagargruppen paverkar formuleringen av bud-
skapet. Den allménna dversiktskaraktér som populariserade texter har synsi mitt material i
att definitionerna av de studerade dynamiska begreppen i den fackexterna ordlistan &r
betydligt kortare och alméannare én definitionerna i den fackinterna ordlistan som pre-
senterar fenomenen i detalj och ger i detta avseende 'sékrare’ definitioner. Undersokningen
visar ocksa att en del av definitionernai den fackinterna ordlistan ar for utforliga och langa

jamfort med helheten. En gallring bland kénnetecknen kunde i vissafall varapdsin plats.
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Séttet att narma sig det dynamiska begreppet avviker i viss man i de tva ordlistorna. | fack-
ordlistan ligger forfaringsséttet (HUR man gor) ifraga om handlingsbegrepp i fokus medan
man i den populért utarbetade ordlistan har valt att motivera de beskrivna ingreppen genom
att ange VARFOR handlingen genomfors. Det har inte varit mojligt att urskilja lika klara
tendenser for handelsebegrepp. | de fal da&r man har definierat handelsebegreppet i
MEDpop med en definition pa éver ett ord tycks beskrivningen innehdlla liknande element
som definitionen i MEDvet, dvs oftast en hanvisning till den paverkande faktorn.

En intressant aspekt som jag inte har kunnat forutse & att man i den populariserade ord-
listan i vissa fall inte har med eller har dndrat sidan information som kan vacka negativa
tankar om de medicinska metoderna bland allménheten eller skapa oro hos mottagaren. Det
& ocksa uppenbart att utarbetarna av den fackexterna ordlistan vid behov har mgjlighet att
stéda sig pa sina egna subjektiva uppfattningar om de behandlade fenomenen och ge dem
antingen en positiv eller en negativ laddning. Eftersom det & fréga om ett vetenskaps-
omrade som ber6r mottagarna av informationen pa ett personligt sitt, & det viktigt att veta
var gransen mellan en sensation och de verkliga forhdllandena gér.

| bade MEDvet och MEDpop kénnetecknas termerna av de drag som &r typiska for medi-
cinsk terminologi. Nagot overraskande finns det dock en storre strévan till termer pa
svenskai den fackinterna ordlistan. Detta kan &mistone delvis forklaras med en medveten
normering som kan antas ligga bakom uttrycken. Mitt antagande om att MEDpop skulle
innehdlla flera verb som termer jamfért med MEDvet blev inte verifierat. Bada ordlistorna

innehdller fa verbtermer men de & andanagrafler i MEDvet.

Det finns en del inexaktheter och brister i den fackexterna ordlistan vilket & forstéeligt, om
€ acceptabelt, dd man tar hansyn till att det handlar om en produkt som troligen skapats
med bl.a. begrénsade ekonomiska insatser. Det & dock fréga om en produkt som
mottagarna av informationen kan ténkas spara och anvanda som ett slags uppslagsverk vid
behov. Eftersom mottagargruppen av informationen kan ténkas vara stor och bilda sina
uppfattningar om vetenskapen utgdende fran det lasta, & det inte likgiltigt hur och vilken

slags information man ger utanfor fackomradets granser.
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