
Fakta om alkohol   Tema Berusningsmedel  
 

• Definiera nyckelorden: 
 
Alkoholkonsumtion= _________________________________________________________________ 

Alkoholism=  _________________________________________________________________ 

Berusning=  _________________________________________________________________ 

Baksmälla=  _________________________________________________________________ 

Att inta alkohol= _________________________________________________________________ 

 

• Sök fakta om alkohol. Du kan hitta information på internethemsidorna 
http://www.drugnews.nu/ , http://www.lankarna.nu/omdroger.htm eller 

www.drugsmart.com. Du kan också skaffa informationsbroschyrer från Alko. 

 

• Den information du hittat sammanställer du i en tabell, som du ritar här under. Du kan ta 
hjälp av tabellen om tobak. 

 

 

Alkoholens inverkan på kroppen läs information på http://alko.fi/sw/ och skriv nedan hur för 
stor mängd alkohol skadar din kropp. 

 

___________________________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________________ 
 

___________________________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________________ 

 

• Debattera i din grupp (4 elever i varje grupp). Halva gruppen tycker att alkohol ska få 
säljas i alla affärer och den andra halvan anser att alkohol bör säljas endast på Alko. 

Motivera era åsikter väl. Då ni tycker ni är färdiga för det får ni banda er debatt på 

kassett.  
 

• Lyssna på bandet och diskutera ert samtal. Tyckte ni att ni kunde få fram era åsikte? 
Vad kunde ni säga tydligare i nästa diskussion? 


