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Suomen itsenäisyyden tur-
vaamiseksi perustettujen 
Puolustusvoimien miesvah-
vuus on koko itsenäisyy-
temme ajan ollut kansam-
me kokoon suhteutettuna 
varsin suuri, yksi Euroopan 
suurimmista. Tämä on saa-
tu aikaan (miesten) yleisen 
asevelvollisuuden ja varus-
mieskoulutuksen jälkeisen 
tehokkaan lisäkoulutuksen 
luomilla vahvoilla ja ajan-
tasaisilla reservijoukoilla. 
Puolustusvoimien viral-
lisen sotilasvahvuuden 
lisäksi käytettävissä on 
kriisiaikoina ollut myös 
huomattava vapaaehtoisten 
joukko. Tämän kirjoituk-
sen tarkoituksena on luoda 
katsaus maamme naisten 
osuuteen viime sotiemme 
maanpuolustuksessa.
Naisten osallistumisella 
vapaaehtoiseen maanpuo-
lustukseen liittyy juuri nyt 
tiettyä ajankohtaisuutta, 
sillä syksyllä 2025 tulee 
kuluneeksi 30 vuotta siitä, 
kun naiset saivat oikeuden 
suorittaa varusmiespal-
veluksen vapaaehtoisena. 
Suosio on jatkuvasti kas-
vussa. Nykytasolla 1 000 
naista suorittaa palveluksen 
vuosittain ja 30 vuoden ko-
konaiskertymä on 10 000 
naista. Varusmiespalve-
luksen suoritettuaan naiset 
sitoutuvat kuulumaan re-
serviin miesten tavoin. So-
tilasura on tullut mahdol-
liseksi ammattina naisille, 
viisi naista on jo edennyt 
everstiluutnanteiksi, kaksi 
ensimmäistä 2018. Lienee 
vain ajan kysymys, kun 
Puolustusvoimat saavat en-
simmäisen naiseverstinsä.

Naisten osallistuminen 
sota-ajan tehtäviin run-

sasta ja laaja-alaista
Maamme väkiluku vuonna 
1940 oli 3,75 milj. hen-
keä. Näistä 1,0 milj. oli 

alle 15-vuotiaita lapsia, 
2,25 milj. 15 – 60-vuotiaita 
aktiivi-ikäisiä aikuisia ja 
0,5 milj. yli 60-vuotiaita 
eläke-ikäisiä. Sotavuosien 
1939 – 1945 aikana ase-
velvollisuusikäisiä miehiä 
oli kaikkiaan n. 1,1 milj. 
Heistä 600 000 eli vähän yli 
puolet oli mukana rintama-
tehtävissä. Aktiivi-ikäisis-
tä naisista (1,15 milj.) 200 
000 (17 %) osallistui varsi-
naisiin sotatoimiin ja heis-
tä puolella eli 100 000:lla 
oli myös rintamatehtäviä. 
Rintamalla toimineet naiset 
suorittivat vapaaehtoispal-
velunsa aseettomina, mut-
ta jokainen heistä vapautti 
yhden aseistetun miehen 
rintamatehtäviin kasvattaen 
näin taisteluihin osallistu-
vien miesten lukumäärää.
Naisten osallistuminen so-
danaikaisiin maanpuolus-
tustehtäviin toteutui usealla 
eri tavalla. Yhteisöllisesti 
järjestäytyneitä 100 000:sta 
rintamalla toimineesta nai-
sesta olivat Lotta Svärd 
-järjestön lotat, Rintama-
naiset, Sotilaskotijärjestön 

sotilaskotisisaret ja Punai-
sen Ristin naiset. Mukaan 
tuli myös järjestöihin kuu-
lumattomia vapaaehtoisia.
Kotirintamalla osa nai-
sista toimi suoraan Puo-
lustusvoimien alaisissa 
tehtävissä. Tehtävät olivat 
joko heidän siviiliammat-
tiensa mukaista maanpuo-
lustusta tukevaa työtä tai 
tehtäviä, joihin heidät oli 
sodan ajan työvelvollisina 
määrätty. Esimerkiksi 
sotatarviketeollisuuden pal-
veluksessa oli enimmillään 
70 000 naista, joista 30 000 
oli vastaavissa tehtävissä 
myös rauhan aikana ja 40 
000 työskenteli työvelvol-
lisina. 
Siviilitöitä jatkettiin sodan 
poikkeusolojen sallimissa 
puitteissa mahdollisim-
man pitkälle entisellään. 
Miesten rintamalla olo 
merkitsi kuitenkin vastuun 
siirtymistä enemmän nais-
ten kannettavaksi. Osassa 
työtehtäviä, kuten opetus-
alalla, tämä merkitsi vain 
työmäärän lisääntymistä, 
mutta esimerkiksi maati-
loilla, joilla työtehtävät oli-
vat tuohon aikaan vielä laa-
jasti eriytyneet ”miesten ja 
naisten töiksi”, naisten oli 
selviydyttävä myös mies-
ten töistä. Yhteisöllisyyden 
(isovanhemmat, lapset ja 
naapuri) hyödyntäminen 
tuli tällöin usein avuksi.

Tehtäväalueet kahdella 
rintamalla

Kasvatus

Perheelliset naiset olivat 
sodankin aikana ennen 
kaikkea äitejä ja kodin 
hengen luojia. Puolison 
pitkäaikainen yhtämittai-
nen poissaolo vaarallisissa 
rintamaoloissa vielä korosti 
tätä roolia. Pienten lasten 
äidit oli vapautettu yleisestä 
työvelvollisuudesta. Äitien 
työssä käynnin mahdollis-
tamiseksi suoritettiin kui-
tenkin erityisjärjestelyjä: 
perustettiin lastentarhoja, 

Inhimillisyyttä ja huolenpitoa sotaoloihin - 
Suomen naisten sota

kesäsiirtoloita ja kaupun-
kilaislapsille suositeltiin 
turvautumista maaseudun 
sukulaisiin.
Yli 70 000 vaikeassa ase-
massa olevien perheiden 
lasta lähetettiin sotalapsina 
ruotsalaisperheisiin. Lap-
set olivat siellä fyysisesti 
turvassa, mutta myös on-
gelmia esiintyi erityisesti 
kielen johdosta. Lapsista 15 
000 jäi rauhan tultua palaa-
matta Suomeen.
Koulujen toiminta pyrit-
tiin turvaamaan. Monet 
miesopettajat olivat rin-
tamalla, joten opettaja-
vastuuta siirtyi naisille. 
Maaseudun pienissä kak-
siopettajaisissa kansa-
kouluissa vaimo huolehti 
usein opettajapariskunnan 
miehenkin opetusosuudes-
ta. Lotat toimivat jatkoso-
dan aikana Moskovan rau-
hassa menetetylle alueelle 
palanneiden evakkoperhei-
den lasten opettajina.

Hoito- ja hoivatyö

Terveydenhoitoala oli mää-

rällisesti suurin työsarka, 
jonka parissa naiset sodan 
aikana toimivat. Tehtäviä 
oli sekä rintamilla ja niiden 
lähialueilla että kotirinta-
malla. Alan ammattilaisia 
ja opiskelijoita määrättiin 
näihin tehtäviin, lisäksi oli 
suuri joukko vapaaehtoisia. 
Sotilaita varten perustettiin 
kenttäsairaaloita rintaman 
tuntumaan ja sotilassai-
raaloita eri puolille maata. 
Tiloina käytettiin olemassa 
olevia sairaaloita sekä 
kouluja, seuraintaloja ja 
muita vastaavia tiloja. Pu-
naisen Ristin veripalvelu 
oli yksi erityistehtävä, joka 
vaati runsaasti henkilökun-
taa, samoin haavoittunei-
den kuljettaminen autoilla, 
junilla ja laivoilla kenttäs-
airaaloista sotilassairaaloi-
hin.
Kaatuneitten sotilait-
ten huoltoon luotiin oma 
suomalainen järjestelmä. 
Taistelupaikkojen lähelle 
perustettavien sotilashau-
tausmaiden sijasta vainajat 
toimitettiin omaisten ja ase-
veljien tahdon mukaisesti 
haudattavaksi kotikuntiin 
perustettaviin sankarihau-
toihin. Tehtävästä rintamal-
la vastasivat sotilaspappien 
johtamat Kaatuneitten eva-
kuointikeskukset, joiden 
toimijoina olivat pääosin 
naiset. Järjestelmän tulok-
sena maassamme on 600 
seurakuntien edelleen hy-
vin hoitamaa sankarihau-
tausmaata.
Suomenhevosella oli tärkeä 
rooli sodissamme. Talvi-
sodassa rintamalla oli 77 
000 hevosta, jatkosodassa 
hieman vähemmän. Myös 
hevoset vaativat jatkuvasti 
huolenpitoa ja hoitoa, jota 
ne saivat runsaasti myös 
naisten toimesta. Työvoi-
maa tarvittiin sekä eläin-
lääkintäammatillisiin että 
perushuoltotehtäviin.

Suojelutehtävät

Kotirintamalottien keskei-
senä tehtäväalueena lää-
kintähuollon ohella olivat 
erilaiset suojelutehtävät. 
Ilmapuolustusta tukivat 
”tornilottien” asutuskes-
kusten torneissa ja maas-
toon varta vasten rakenne-
tuissa torneissa suorittamat 
ilmavalvonta- ja säähavain-
totehtävät. Ilmavalvonta-
keskuksissa lotat toimivat 
mm. viestittäjinä, radis-
teina ja puhelinkeskusvä-
littäjinä. Pääkaupungin 
turvaksi koulutettiin sodan 
loppuvaiheessa joukko 
valonheitinlottia, joiden 
tehtävänä oli voimakkaiden 
valonheittimien avulla 
saada ilmahyökkäyksessä 
viholliskoneet puolustuk-
selle näkyviksi ja samalla 
sokaista vihollislentäjät. 
Lotilla oli tärkeä rooli myös 
siviiliväestön turvaksi ra-
kennetuissa asutuskeskus-
ten väestönsuojissa. Kaasu-
vaaraa pidettiin vakavana 
uhkana. Lotille järjestettiin 
koulutusta kaasuvaaran 
torjumiseksi ja tämän tie-
don välittämiseksi edelleen 
asukkaille.  

Muonitus

Rintamalla ruoanvalmis-
tuksesta ja -jakelusta vas-
tasivat miehistöön kuuluvat 
komppanian huoltojouk-
kueen eli ”töpinän” mie-
het. Taaempana linjoista 
ruoan Puolustusvoimien 
palveluksessa oleville val-
mistivat kuitenkin naiset. 
Taisteluyksiköiden siir-
tyessä paikasta toiseen 
turvauduttiin myös lottien 
soppakanuunoiden tarjo-
amaan lisäkapasiteettiin. 
Lotat olivat myös syksyllä 
1939 huolehtineet itärajan 
linnoitustöissä olleiden työ-
velvollisten muonituksesta.  

Ambulanssiauto on Ilomantsissa lähdössä kenttäsairaalasta sotasairaalaan

Lotta pesee nyrkkipyykillä sotilaiden alusasuja Kiteenlahdel-
la kesällä 1941 Nainen kyntötöissä Kurkijoella jatkosodan aikana
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Lottakanttiinit ja Sotilas-
kotisisarten sotilaskodit 
olivat suosittuja vapaa-ajan 
viettopaikkoja. Niistä sai 
kahvikorvikkeen ja leivon-
tatuotteiden lisäksi ostaa 
muitakin tuotteita, tupak-
kaa tietysti tärkeimpänä. 
Sekä lotilla että sotilas-
kotisisarilla oli käytössää 
ajoneuvoja, joilla toimintaa 
voitiin laajentaa varsinai-
sen kanttiinin ulkopuolelle.
Rintamalla tarvittava leipä 
leivottiin kotirintamalla. 
Leipätuotannosta huoleh-
tivat lotat. Parhaimmillaan 
leipää tuotettiin 100 000 
kiloa päivässä rintamalle 
toimitettavaksi. Säilykkeet 
ja kuivat tuotteet valmistet-
tiin niin ikään kotirintaman 
elintarviketehtaissa. Tehtai-
den työväki koostui pääosin 
naisista.

Varushuolto

Sota-ajan varushuolto oli 
vaativa ja runsaasti työvoi-

maa vaativa tehtäväalue. 
Työvoimana olivat pääosin 
naiset. Se koostui vaate-
tustehtaiden palkkatyövoi-
masta, työvelvollisista ja 
vapaaehtoisista. Vapaaeh-
toistyövoimana oli myös 
spontaanisti syntyneitä ryh-
miä ja järjestöjen luomia 
ompelimoja. Lotta Svärd 
-järjestöllä oli tässä hyvin 
keskeinen rooli. Järjestöllä 
oli oma jaostonsa 
varushuoltoa varten. 
Naisten neulontaharrastus 
johti kotirintamalla mitta-
viin sukkapuikkotalkoisiin. 
Sukkia neulottiin aina ja 
kaikkialla: kotona, vierai-
silla oltaessa, työpaikalla, 
matkoilla sekä erikseen jär-
jestetyissä talkootilaisuuk-
sissa.
Tekstiili- ja jalkinetehtaat 
oli valjastettu pitkälle Puo-
lustusvoimia palvelevaan 
tarkoitukseen. Puolustus-
voimilla oli oma varushuol-
tonsa, joka vastasi vaattei-
den pesusta ja korjauksesta. 

Myös sen työvoima oli 
edellä kuvatun kaltainen. 
Vaatehuoltoa jouduttiin 
hoitamaan lisäksi rintama-
olosuhteissa (pyykinpesu 
nyrkkipyykkinä). Sotilaita 
auttoivat tässä rintamalla 
olevat naiset.  

Hyväntekeväisyys

Sota-aika merkitsi kymme-
nille, jopa sadoille tuhan-
sille perheille, erityisesti 
vähävaraisille ja monilap-
sisille reserviläisperheille, 
kotinsa menettäneille, sota-
leski- ja sotaorpo- sekä so-
tainvalidiperheille äkillistä 
joutumista hätään. Mutta 
kuten yleensäkin kriisiai-
koina, kanssaihmisistä 
löytyi vapaaehtoisvoimia 
avuntarjoajiksi. Koska ak-
tiivi-ikäiset miehet olivat 
pääosin rintamalla, avus-
tustoimien järjestäminen jäi 
naisten vastuulle.
Suoran aineellisen avun 
lisäksi naisjärjestöt panos-

tivat kanssasisartensa neu-
vontaan ja koulutukseen. 
Toiminnallista tukea järjes-
tettiin sekä kurssien ja työ-
tupien että suoraan koteihin 
tuodussa muodossa. Tuki 
kanavoitui sekä jo aiemmin 
esillä olleiden naisjärjestö-
jen että erityisesti tähän ko-
tirintaman siviiliväen aut-
tamiseen mukaan tulleiden 
järjestöjen kautta. Näistä 
keskeisiä toimijoita olivat 
mm. Marttaliitto ja Maata-
lousnaiset paikallisine ala-
osastoineen.

Sankaruus ja uhrit
Sota-aika asetti kansakun-
tamme koville. Mutta siitä 
selvittiin. Se vaati sota-ajan 
sukupolvelta suurta sanka-
ruutta. Tuota sankaruutta 
ei aina tunnustettu, mutta 
jälkipolvien kunniaksi voi-
daan todeta, että arvostus 
toteutui lopulta täysimää-
räisesti. Osoitetulla sanka-
ruudella oli kuitenkin hin-
tansa, se saavutettiin vain 

suurin henkilökohtaisin 
uhrauksin.
Rintamasotilaista 90 000 
kaatui tai katosi ja 200 000 
haavoittui. Puolustusvoimi-
en tehtävissä olleita naisia 
menehtyi 403, joista 255 oli 
lottia. Sotaleskiä tuli 30 000 
ja sotaorpolapsia 50 000. 
Siviiliväestöä menehtyi 
pommituksissa tai muuten 
4 000 henkeä. Kaatuneista 
sotilaista 60 000 oli naimat-
tomia, heille läheisimmät 
omaiset olivat yleensä äiti 
ja isä. Kenttä- ja sotasairaa-
loiden henkilökunnan mu-
kaan haavoihinsa meneh-
tyvän sotilaan viimeinen 
ajatus kohdistui tavallisesti 
äitiin, ”sanokaa äidille ter-
veisiä”. Näin ei ollut vain 
poikamiesten vaan toisi-
naan myös perheenisien 
kohdalla. Jokainen kaatu-
nut sotilas merkitsi uhra-
usta myös naiselle: äidille, 
puolisolle, osalle miehistä 
näille molemmille.

Ilkka Virtanen

Kirjoituksen pääasiallise-
na lähteenä on käytetty 
Sari Savikon laajaa ja 
perusteellista osuutta 
teoksessa: Utrio, Kaari 
– Savikko, Sari – Puk-
kila-Toivonen, Hanna: 
Suomen naisten sota, 
Amanita Oy, 2021. Myös 
kuvat ovat tästä teok-
sesta, alkuperäislähtee-
nä SA-kuvat.

  

Lotat ”Harakanpesässä”, Jaakkiman säähavaintoaseman ja 
ilmanvalvonta-aluekeskuksen ilmanvalvontatornissa

Nuori sotilaskotisisar isoine pannuineen jakaa kahvikorviketta sotilaille illanvietossa Viipurin puhelinkeskuksen alakeskuksen viestintälotat työssään 1942

Kokkolan lentokonetehtaan naisia työssään Valtion Lentoko-
netehtaan moottorikorjaamolla Kokkolan Pikiruukilla

 Kolmen sankarivainajan äiti poikansa hautajaisissa Naanta-
lissa 20.6.1943


